
REGLAMENTO OFICIAL – TITAN HYBRID GAMES 

1. INFORMACIÓN GENERAL 

Nombre del evento: TITAN HYBRID GAMES 

Fecha: 25 de octubre de 2025 

Ubicación: Campo de Fútbol, El Sauzal, Tenerife 

Horario estimado: De 08:00 a 16:00 h 

Organiza: Titan Hybrid Games 

Colabora: Ayuntamiento de El Sauzal, patrocinadores y empresas colaboradoras. 

 

2. DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA PRUEBA 

TITAN HYBRID GAMES es una competición individual y por parejas que fusiona segmentos de 

carrera con estaciones funcionales. Estas estaciones incluyen disciplinas como: 

• Fuerza 

• Resistencia cardiovascular 

• Técnica funcional 

• Coordinación y agilidad 

El objetivo es completar el circuito en el menor tiempo posible. 

Cada participante tendrá un tiempo máximo de 2 horas para completar todo el recorrido. 

Superado este tiempo, quedará descalificado y deberá abandonar el circuito por seguridad. 

 

3. MODALIDADES DE COMPETICIÓN 

• Élite Masculino (individual) 

• Élite Femenino (individual) 

• Élite Parejas (mixtas) 

• Open Masculino y Femenino (individual) 

• Open Parejas (masculinas/femeninas/mixtas) 

 

4. INSCRIPCIÓN Y PARTICIPACIÓN 

• Solo podrán participar mayores de 18 años. 

• La inscripción debe realizarse a través de la plataforma oficial. 

• El cronometraje será mediante chip electrónico. 

• Las tandas de salida serán determinadas por la organización y no se podrán modificar. 

• No se podrá participar sin dorsal y chip. 



4.1. PERIODOS DE INSCRIPCIÓN Y PRECIOS 

• Las inscripciones para la Titan Hybrid Games estarán disponibles en tres tramos. Se 
recomienda realizar la inscripción en los primeros periodos para beneficiarse del mejor 
precio. 

Periodo 
de 

Inscripción 

Élite 
Masculino 

Élite 
Femenino 

Élite 
Pareja 
Mixta 

Open 
Masculino 

Open 
Femenino 

Pareja 
Masculina 

Pareja 
Femenina 

Pareja 
Mixta 

16/07/25 
– 

31/08/25 
45 € 45 € 80 € 35 € 35 € 60 € 60 € 60 € 

01/09/25 
– 

30/09/25 
50 € 50 € 85 € 40 € 40 € 65 € 65 € 65 € 

01/10/25 
– 

20/10/25 
55 € 55 € 90 € 45 € 45 € 70 € 70 € 70 € 

*Nota: Las inscripciones se cerrarán el 20 de octubre de 2025 o una vez agotadas las plazas 
disponibles. 

 

5. ESTRUCTURA DEL CIRCUITO 

El recorrido estará compuesto por estaciones que combinarán diferentes disciplinas físicas. 

Las pruebas específicas no serán anunciadas previamente, hasta unas semanas previas al 

evento. 

Cada estación estará supervisada por jueces encargados de validar su ejecución. 

En categoría Open, podrán realizarse adaptaciones siempre que se comuniquen con antelación 

a la organización. 

5.1 NORMAS DE LOS WORKOUTS 

Se deben realizar correctamente, la ejecución debe ser clara y precisa, de lo contrario es 

motivo de no repetición. 

Se debe utilizar la carga exigida por modalidad, sin tener la posibilidad de alterarla, de lo 

contrario será motivo de descalificación. 

Está prohibido desplazar o cambiar el equipamiento (mancuernas, cuerdas, kettlebell, remos…) 

y materiales de su lugar correspondiente. 

Los jueces serán los encargados de dirigir y posicionar a los corredores por orden y llegada a las 

estaciones. 



Si el participante es superado por un corredor de la tanda posterior a la suya, deberá darle 

preferencia y ceder el puesto del ejercicio, de esta forma, deberá esperar a que alguno de los 

tres puestos queden disponibles. 

 

6.- ORGANIZACIÓN DEL EVENTO 

El día de la Titan, los participantes dispondrán de las siguientes áreas y servicios: 

6.1. CHECK-IN 

A la llegada al punto de encuentro, cada participante deberá registrarse para la recogida del 

chip de cronometraje y quedar registrado como presente. Para ello, será necesario presentar 

un documento oficial de identidad (DNI o pasaporte) y la confirmación de inscripción. El chip es 

indispensable para el registro oficial del tiempo de la prueba. Es responsabilidad del 

participante colocarse el chip correctamente para que el cronometraje sea válido. Al finalizar la 

carrera, el chip deberá ser entregado al personal encargado. El corredor deberá recoger el chip 

al menos 15 minutos antes de la salida.  

*Se recomienda estar presente en el evento al menos 1 hora antes de la salida. 

6.2. GUARDARROPA Y VESTUARIOS 

Se dispondrá de un servicio de guardarropa donde los participantes podrán dejar un único 

bulto. También estarán disponibles los vestuarios para que los corredores puedan cambiarse 

antes y después de la prueba. 

6.3. ZONA DE CALENTAMIENTO 

Habrá una zona destinada para el calentamiento, equipada con el material necesario para que 

los participantes puedan preparar su cuerpo antes de la salida. 

6.4. ZONA DE SALIDA Y BRIEFING 

Los participantes deberán presentarse en la zona de salida al menos 15 minutos antes de la 

hora establecida para la salida. En este lugar, el juez presente realizará el briefing 

correspondiente, dando las indicaciones y normas finales para la prueba. Posteriormente, se 

guiará a los corredores al punto de partida para iniciar la carrera. 

 

7. TIEMPO LÍMITE 

• Cada atleta o pareja dispondrá de un máximo de 2 horas para completar el recorrido 

desde el momento de su salida. 

• En caso de superar ese tiempo, la organización detendrá su participación por motivos 

logísticos y de seguridad. 

 

8. DESCALIFICACIONES Y PENALIZACIONES 

Se penalizará o descalificará a quien: 

• Omita una estación sin penalización correspondiente. 

• No complete correctamente una prueba según indicaciones del juez. 



• Tenga un comportamiento antideportivo. 

• Reciba ayuda externa. 

• Manipule el chip o el cronometraje. 

• Abandone sin avisar. 

 

9. SISTEMA DE PENALIZACIONES 

Durante la prueba, los/as atletas deberán cumplir con las normas básicas del circuito y las 

indicaciones del personal técnico. Cualquier error o incumplimiento podrá acarrear una 

penalización de tiempo o distancia, que será sumada al cronometraje oficial. Las penalizaciones 

serán aplicadas por los jueces y responsables de cada estación, siempre bajo criterio técnico. 

9.1 Penalización por tiempo 

• Alteración del orden de estaciones 

Las estaciones deben realizarse en el orden establecido por la organización. Si un 

participante se salta una estación o cambia el orden, podrá recuperarla siempre que no 

haya finalizado aún el recorrido. De no hacerlo, se le sumarán 3 minutos de 

penalización al tiempo total. 

En caso de múltiples errores de orden, se podrá proceder a su descalificación. 

• Recorrido incompleto o pruebas no finalizadas 

Si el participante no completa el recorrido establecido (por ejemplo, tramos de carrera 

o estaciones), cada parte omitida conllevará 5 minutos de penalización. 

En caso de no realizar una estación entera o un tramo clave del recorrido, será motivo 

directo de descalificación. 

• Accesos incorrectos 

En caso de acceder por la zona de salida o salir por el arco de entrada, se aplicará una 

penalización de 1 minuto, salvo que el error sea subsanado de inmediato tras la 

advertencia. 

9.2 Penalización por ejecución técnica 

Cada estación contará con estándares técnicos de ejecución. Aunque las pruebas exactas se 

mantendrán en secreto hasta unas semanas antes del día del evento, el control técnico estará 

activo en todas las estaciones. 

• En caso de ejecución incorrecta o inválida, se procederá del siguiente modo: 

o Primer error: advertencia verbal por parte del juez. 

o Segundo error: la repetición no será válida y se aplicará una penalización (por 

ejemplo, repetir la acción o recorrer una distancia adicional). 

o Errores reiterados: podrán implicar una penalización acumulativa o incluso la 

obligación de repetir parte de la estación. 

• Las penalizaciones físicas (como desplazamientos extra) se definirán según cada 

estación y podrán variar entre 5 y 10 metros adicionales, u otras acciones correctivas. 



 

10. PREMIOS 

Se entregarán premios a los tres primeros puestos de cada una de las siguientes categorías, 

una vez aplicadas todas las penalizaciones o sanciones que correspondan: 

Categoría ÉLITE 

• 1.º, 2.º y 3.º Clasificado Masculino 

• 1.ª, 2.ª y 3.ª Clasificada Femenina 

• 1.º, 2.º y 3.º en Pareja Mixta Élite 

Categoría OPEN 

• 1.º, 2.º y 3.º Clasificado Masculino 

• 1.ª, 2.ª y 3.ª Clasificada Femenina 

Categoría PAREJAS 

• 1.º, 2.º y 3.º en Pareja Masculina 

• 1.º, 2.º y 3.º en Pareja Femenina 

• 1.º, 2.º y 3.º en Pareja Mixta 

Nota: No se establecerán divisiones por grupos de edad en esta primera edición. 

 

11. MATERIAL 

• Todo el material será proporcionado por la organización. 

• No se permite el uso de equipamiento personal, salvo autorización expresa. 

• Se recomienda ropa y calzado deportivo adecuado. 

 

12. ASISTENCIA SANITARIA Y SEGURIDAD 

• El evento contará con servicios sanitarios durante toda la jornada. 

• En caso de lesión o malestar, se deberá notificar de inmediato a la organización o 

personal médico. 

• Habrá personal identificado a lo largo del recorrido. 

12.1 Condición física y responsabilidad del participante 

El participante debe asegurarse de estar en condiciones físicas óptimas para tomar parte en la 

prueba. En caso de que el participante haya sufrido alguna lesión o padezca alguna condición 

médica que pueda agravarse con la competición, se recomienda no participar. La participación 

en tales circunstancias será bajo la responsabilidad exclusiva del propio participante, 

eximiendo a la organización de cualquier responsabilidad por daños o empeoramientos 

derivados. 



 

13. DESCARGO DE RESPONSABILIDAD 

La participación en TITAN HYBRID GAMES implica: 

• Que el/la atleta declara estar en condiciones físicas óptimas para participar. 

• Que asume los riesgos inherentes a la práctica deportiva en entornos funcionales, con 

esfuerzo físico elevado y exposición a distintos materiales. 

• Que exonera a la organización, patrocinadores, colaboradores y al Ayuntamiento de El 

Sauzal de cualquier responsabilidad civil, médica o legal derivada de accidentes, 

lesiones o daños personales durante el evento. 

Se recomienda tener un seguro deportivo o haber pasado revisión médica reciente. 

 

14. DERECHOS DE IMAGEN 

La participación en el evento implica la cesión de derechos de imagen a la organización para el 

uso en medios de comunicación, redes sociales, vídeos promocionales y cualquier canal oficial. 

 

15. MODIFICACIONES Y ACREDITACIÓN 

La organización podrá introducir cambios en el presente reglamento y en cualquier aspecto del 

evento si así lo requieren las circunstancias. Estas modificaciones pueden deberse a razones de 

seguridad, ajustes logísticos, condiciones meteorológicas u otros factores operativos. En caso 

de producirse, se informará a los participantes a través de los canales oficiales de la prueba. 

La entrega de dorsales y el procedimiento de acreditación se comunicarán públicamente con 

suficiente antelación. Cada participante deberá recoger su dorsal y chip de cronometraje 

dentro del horario indicado. Para completar este proceso, será obligatorio presentar un 

documento de identidad válido que coincida con los datos facilitados en el momento de la 

inscripción. 

La correcta acreditación es indispensable para participar oficialmente en la prueba, aparecer 

en los resultados y estar cubierto por el seguro del evento. 

 

16. ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO 

La inscripción y participación en TITAN HYBRID GAMES implica la aceptación íntegra del 

presente reglamento. 

No conocerlo no exime de su cumplimiento. 

 

17. CANCELACIÓN DE INSCRIPCIÓN 

Una vez formalizada la inscripción al evento, no se realizarán reembolsos bajo ninguna 

circunstancia, incluyendo lesión, enfermedad, incompatibilidad de fechas u otros motivos 

personales. 



“En caso de que la plataforma de inscripciones lo permita”, los cambios de modalidad o 

categoría deberán ser gestionados directamente por el/la participante accediendo a su área 

privada, utilizando su correo electrónico y código localizador. 

 

18. PROTECCIÓN DE DATOS Y CESIÓN DE DERECHOS DE IMAGEN 

Al realizar la inscripción en cualquiera de las modalidades de la Titan Hybrid Games, los/as 

participantes autorizan expresamente a la organización a tratar sus datos personales con 

fines organizativos, deportivos, promocionales y comerciales relacionados con el evento. 

De acuerdo con la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales 

y garantía de los derechos digitales, los/as participantes podrán ejercer en cualquier momento 

sus derechos de acceso, rectificación, cancelación u oposición al tratamiento de sus datos 

personales. Para ello deberán contactar por escrito a través del correo electrónico oficial de la 

organización: titanhybridgamesoficial@gmail.com 

Asimismo, al inscribirse, los/as participantes autorizan el uso de su nombre, apellidos, 

imagen, categoría y resultados obtenidos, tanto en medios impresos como digitales, redes 

sociales, plataformas de cronometraje y cualquier otro canal de difusión vinculado al evento, 

sin que ello genere derecho a compensación económica alguna. 


