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REGLAMENTO OFICIAL

Jueves, 31 de diciembre de 2026 - Abades, Villa de Arico

Las siguientes normas son de aplicacion a la V edicion de la San Silvestre Arico, organizada por la Concejalia de
Deportes del Ayuntamiento de Villa de Arico.

ARTICULO 1. FECHA Y LUGAR

La prueba tendra lugar el jueves 31 de diciembre de 2026 en Abades.

ARTICULO 2. PARTICIPACION Y EDAD MINIMA

Podra participar cualquier persona, federada o no y de cualquier nacionalidad, que formalice correctamente su
inscripcion.

Carrerade 7 km

e Podran participar las personas nacidas en 2010 o en afios anteriores.

Carreras infantiles

e Podran participar niflos y nifilas nacidos entre 2011y 2023.
ARTICULO 3. INSCRIPCIONES
Las inscripciones estaran disponibles a partir del 5 de noviembre de 2026 a través de la plataforma oficial

Gesportcanarias.

Lainscripcion se considerara formalizada una vez realizado el pago correspondiente. Todas las inscripciones
deberan tramitarse a través de dicha plataforma.

El plazo de inscripcion finalizara el 27 de diciembre de 2026 o antes si se alcanza el cupo maximo establecido.
Cupo maximo:

e 500 participantes adultos.
e 70 participantes infantiles.

ARTICULO 4. CUOTAS DE INSCRIPCION

Carrerade 7 km: 5 € de inscripcidon, mas 1,60 € en concepto de gastos de plataforma.

Carreras infantiles: se abonaran 1,60 € en concepto de gastos de plataforma'y se realizard un donativo en forma de
comida para los animales del refugio “Amigos de Arico”. La donaciéon podra entregarse el dia de la prueba en la
carpa habilitada junto a la recogida de dorsales.

La inscripcién incluye:

e Camiseta técnicay otros regalos incluidos en la bolsa del corredor.
e Dispositivo de seguridad y asistencia médica.
e Seguro de accidentes para el participante.
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e Cronometraje electrénico y publicacion de resultados en directo.
Avituallamiento final.

e Servicios en la zona de meta.
Medalla finisher.

DETALLE ESPECIAL - V EDICION

Las personas que hayan participado en las cinco ediciones de la San Silvestre Arico recibirdan un detalle especial en
reconocimiento a su fidelidad y apoyo a la prueba.

ARTICULO 5. DISTANCIAS Y RECORRIDO

La salida estara situada en la Avenida Maritima, desde donde los participantes se dirigiran hacia el Hotel Nivaria
hasta llegar a la rotonda de Abades. Alli accederan a la pista de tierra en direccién a El Faro.

Dentro del conocido cantdn militar, el recorrido estara debidamente sefalizado. Los participantes entraran en la
playa de Abadesy saldran por el acceso de la playa, donde estara ubicado el arco de meta.

ARTICULO 6. TIEMPOS DE CORTE

La carrera de 7 km tendra un tiempo maximo de 2 horas. Una vez superado ese tiempo, a los participantes que no
hayan finalizado se les retirara el dorsaly quedaran fuera de la prueba.

ARTICULO 7. SALIDAS Y HORARIOS

Las salidas tendran lugar en la Avenida Maritima de Abades, de acuerdo con el siguiente horario:

e Carreras infantiles: 16:00 horas, con tandas por categoria.
e Carrerade 7 km: 17:00 horas.

ARTICULO 8. CATEGORIAS

Categorias infantiles:

e De 3a6anos.
e De 7 a9 anos.
e De10a 12 afos.
e De 13 a 15 afnos.

ARTICULO 9. PREMIOS

Se entregara un trofeo a los tres primeros clasificados y a las tres primeras clasificadas de la clasificacion general.

Todos los participantes recibiran una medalla finisher.

ARTICULO 10. RECORRIDO Y AVITUALLAMIENTO

Elrecorrido estara senalizado kildmetro a kildmetro mediante soportes visibles. Los corredores dispondran de
servicio de guardarropa en la zona de saliday meta. También habra bafios disponibles.

ARTICULO 11. SERVICIOS MEDICOS

Las ambulanciasy el servicio médico estaran ubicados en la zona de salida y meta, asi como en puntos
estratégicos del recorrido.
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ARTICULO 12. PROTECCION DE DATOS

Con la formalizacion de la inscripcion, el participante consiente que la organizacion trate sus datos personales
conforme a lo establecido en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personalesy
garantia de los derechos digitales. Asimismo, podra ejercer su derecho de cancelacién a través de la plataforma
Gesporcanarias.

ARTICULO 13. DERECHO DE MODIFICACION Y ACEPTACION

La organizacion se reserva el derecho de modificar, rectificar, ampliar o alterar el presente reglamento cuando
existan causas que asi lo justifiquen. La inscripcion en la prueba implica la aceptacion plena de este reglamento.

ARTICULO 14. RECOGIDA DE DORSALES

Larecogida de dorsales se realizara el mismo dia de la prueba, junto a la linea de salida, en la Avenida Maritima de
Abades. El horario sera desde las 11:00 hasta las 16:00 horas.

ARTICULO 15. EVENTO Y ACTIVIDADES

Desde las 11:00 horas y hasta la finalizacidn de la prueba habra diferentes actividades deportivas y lUdicas para
toda la familia.

#ARICONELDEPORTE
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