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MEMORIA 

 
EL XL CROSS SAN BARTOLOMÉ 2025 QUE SE CELEBRA EL DÍA 2 DE AGOSTO, ES UNA MODALIDAD DE 

ATLETISMO EN RUTA Y TRANSCURRE POR LAS CARRETERAS DE TEJINA, QUE DETALLAMOS A 
CONTINUACIÓN, EN LOS HORARIOS SIGUIENTES, Y REUNE A UN TOTAL APROXIMADO DE 200-300 
PARTICIPANTES DE TODAS LAS EDADES, ADEMÁS COMPITEN LAS MODALIDADES DE MARCHA ATLÉTICA EL 
CIERRE DE CARRETERA SE DEBE REALIZAR A LAS 19:00 Y SE PROCEDERÁ A LA REAPERTURA EN TORNO A 
LAS 21:40 COMO LÍMITE AUNQUE SE ESTIMA QUE LO REAL SEA LAS 21:30 COMO MUCHO. 

 
Desde el año pasado hemos tenemos este recorrido de forma permanente de manera que no perjudique a 

los vecinos que quieran acceder al Centro de Salud, o al Mercadona. 
 

RUTA ALTERNATIVA 
 
 
 

 
La RUTA ALTERNATIVA será la siguiente: 

 
Desde La Laguna hasta Punta del Hidalgo no hay ningún tipo de corte, se podrá acceder por TF-16 Km del 11 al 
12, o desde Calle Arriba Dirección Tomás González Rivero y José Rodríguez Amador dirección Punta del 
Hidalgo. 
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Desde La Laguna, O Punta del Hidalgo, se podrá acceder a Valle de Guerra, Tacoronte y zonas costeras del 
Municipio En el cruce con José Rodríguez Amador y Avenida de Milán. 

 
 

 
 

A continuación, debe dirigirse Desde las coordenadas anteriores José Rodríguez Amador nº 35 dirección 
avenida de Milán, Camino La Majada, Camino La Cruz, Camino La Costa y de ahí para Todas direcciones Hacía 
Valle de Guerra o costas del Municipio Camino La Costa TF-161, y Valle de Guerra, Tacoronte, Centro Salud de 
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Tejina o Mercadona Tejina, Camino Palenzuela y Camino El Pino hasta Carretera General Tejina Tacoronte TF- 
16. Encontrándose cortada la Calle Felipe del Castillo González dirección Tejina nº 68. 

 

 
 

En Caso de Querer ir a Tegueste o La Laguna se podría ir por el mismo Camino de retorno o bien tomando el 
cruce con Camino Barrio Nuevo. 
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XL CROSS SAN BARTOLOMÉ DE TEJINA 2025. 

 
CATEGORIA AÑO DE NAC. DIST. HORA SALIDA - CIRCUITO 

SUB 6 2020 y posteriores. 100 m. 19:30 De Caixa Bank a Meta. 

SUB 8 2019-2018. 200 m. 19:35 Meta – Caixa Bank -Meta. 

SUB 10 2017-2016. 730 m. 19:40 *1V. CIRCUITO PEQUEÑO. 

SUB 12 2015-2014. 920 m. 19:45 *1V. CIRCUITO MEDIANO 

MARCHA Sub 8, 10, 12 y 14. 920 m. 20:00 *1V. CIRCUITO MEDIANO 

MARCHA Sub 16 hasta Master. 2.000 m. 20:00 *1V. CIRCUITO GRANDE 

SUB 14 2013-2012. 2.000 m. 20:15 *1V. CIRCUITO GRANDE 

SUB 16 2011-2010. 2.000 m. 20:15 *1V. CIRCUITO GRANDE 

SUB 18 2009-2008. 4.000 m. 20:30 *2V. CIRCUITO GRANDE 

SUB 20 2007-2006. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

SUB 23 2005-2004-2003. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

SENIOR 2002 hasta 34 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER A 35 a 39 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER B 40 a 44 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER C 45 a 49 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER D 50 a 54 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER E 55 a 59 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER F 60 a 64 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER G 65 a 69 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER H 70 a 74 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER I 75 a 79 años. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

MASTER J 80 años en adelante. 6.000 m. 20:30 *3V. CIRCUITO GRANDE 

 
*V= NÚMERO DE VUELTAS (1V= 1 VUELTA, 2V= 2 VUELTAS Y V3= 3 VUELTAS). 
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CIRCUITOS 

 
La carrera transcurre por las calles de Tejina Centro con con una forma silimar a la de una “Y” dentro de 

dicho recorrido tiene los siguientes límites: Salida y meta en Calle Rodríguez Amador, Nº15, (Barra´s Sport 
Tejina), 1º giro en Carretera General Tejina Tacoronte Nº68 (TF-16) km 550 aprox. (Frutas y verduras Nito), 3º 
giro en Calle Arriba, Nº 25 (Clínica Vida Tejina). Y 4º y último giro, en aproximadamente el centro del circuito 
Plaza Manuel Hérnández Nº 4 (El Ramal). 

Tenemos 1 Circuito grande del cual se sacan 5 recorridos: 
 

Sub 6 y sub 8: 100 m. y 200 m. respectivamente. Dentro del CIRCUITO PEQUEÑO. 

Sub 10: CIRCUITO PEQUEÑO. 730 m. 

Sub 12: CIRCUITO MEDIANO. 920 m. 
 

Sub 14 y mayores CIRCUITO GRANDE 2.000 m (sub 14 y sub 16 realizará, 1 vuelta que son los 2.000 m., los 
sub 18 2 vueltas que son 4.000 m. y desde sub 20 en adelante 3 vueltas que son 6.000 m.). 

 
 
 
 
 
 

SALIDA Y META: Calle Rodríguez Amador, Nº15 C.P. 3260 San Cristóbal de La Laguna. (Barra´s sport). 
 
 
 
 
 

COORDENADAS (Salida y meta) 
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1º GIRO: Carretera General Tejina Tacoronte Nº68 (TF-16) km 550 aprox. 3260 San Cristóbal de La Laguna. 
(Frutas y verduras Nito). 

 
 

COORDENADAS (1º giro Frutas y verduras Nito) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2º GIRO: Calle Arriba, Nº 25 C.P. 3260 San Cristóbal de La Laguna. (Clínica Vida Tejina). 
 
 
 

COORDENADAS (2º giro Clínica Vida Tejina). 
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3º GIRO: Dentro del propio circuito Plaza Manuel Hernández (El Ramal) Felipe del Castillo González Nº 4 C.P. 
3260 San Cristóbal de La Laguna. (Viajes Texina). 

 
 

COORDENADAS (3º giro Plaza Manuel Hernández-Ramal) 
 

 
(DENTRO DEL CIRCUITO PEQUEÑO). 

RECORRIDO: SUB 6 (19:30 h). 
100 metros. 

Salida: Frente a Caixa Bank. 
Meta: Barra´s Sport. 
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(DENTRO DEL CIRCUITO PEQUEÑO). 
 
 

RECORRIDO: SUB 8 (19:35 h). 
200 metros. 

Salida: Barra´s Sport. 
Giro: Frente a Caixa Bank. 

Meta: Barra´s Sport. 
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(CIRCUITO PEQUEÑO). 
 
 

RECORRIDO: SUB 10 (19:40 h). 
730 metros. 

Salida: Barra´s Sport. 
1º Giro: Gasolinera Disa. 

2º Giro: Farmacia El Ramal. 
3º Giro: El Ramal. 

Meta: Barra´s Sport. 
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(CIRCUITO MEDIANO). 
 
 

RECORRIDO: SUB 12 (19:35 h). 
RECORRIDO: MARCHA SUB 8 -SUB 14 (18:00 h). 

920 metros. 
Salida: Barra´s Sport. 

1º Giro: (Mercadona antiguo). 
2º Giro: Farmacia El Ramal. 

3º Giro: El Ramal. 
Meta: Barra´s Sport. 
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(CIRCUITO GRANDE). 
 
 
 
 

RECORRIDO: MARCHA SUB 16 -MAYORES 
(20:00  

h). 
RECORRIDO: SUB 14 y SUB 16 (20:15 h). 

2.000 metros. 
 

RECORRIDO: SUB 18 (20:30 h). 
4.000 metros. 

 
RECORRIDO: SUB 20 Y MAYORES (20:30 h). 

6.000 metros. 
 

Salida: Barra´s Sport. 
1º Giro: Frutas y verduras Nito. 

2º Giro: clínica vida tejina. 
3º Giro: El Ramal. 

Meta: Barra´s Sport. 
 
 

mailto:info@atalayatejina.com
http://www.atalayatejina.com/


Club de Atletismo Atalaya de Tejina 

C/ Marina González González Nº7 (Tenencia la Alcaldía, 3º puerta derecha) 

Tejina (La Laguna) C.P. 38260 C.I.F. G-38.730.842 

Correo: info@atalayatejina.com Web: www.atalayatejina.com 

 

 
NORMATIVA 

 
 
 

Artículo1º - AVITUALLAMIENTO-: Dado que es una competición de menos de 10 km no habrá avituallamiento a 
lo largo de la carrera, solamente en la conclusión de la misma habrá un gran punto con bebidas y fruta, en los 
casos de extremo calor, se barajará la opción de colocar una "zona con agua" en algún punto del recorrido. 

 
Artículo 2º- SEGURIDAD- Durante el desarrollo de la prueba, no habrá circulación de vehículos no autorizados. 

 
Artículo 3º - NORMAS- Serán descalificados todos aquellos corredores que no atiendan a las señales de la 
organización, los que no lleven el dorsal perfectamente visible en la llegada a meta y los que no cubran el 
recorrido de la prueba en su totalidad. Se establece un límite de 1 hora y 10 minutos para concluir la prueba de 
6.000 metros cerrando el control de entrada de participantes en meta y procediendo a la apertura de la vía y 
por tanto deberá abandonar la carrera, siendo descalificado a las 21:40 horas. (salida a las 20:30) 

 
Artículo 4º-RESPONSABILIDAD-: Todos los corredores por el hecho de inscribirse declaran encontrarse en 
perfectas condiciones de salud. La organización dispone de un seguro de responsabilidad y de accidentes que 
cubrirá toda la prueba. La organización no se hace responsable de los daños; físicos o morales, que puedan 
producirse derivados de un padecimiento o tara latente, imprudencia, inobservancia de las leyes y del 
articulado del reglamento, ni los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar de la carrera. 

 
Artículo 5º-ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO-: Todos los participantes por el hecho de tomar la salida, asumen 
la aceptación del contenido del presente Reglamento. La organización declina cualquier responsabilidad 
relativa a los corredores que participen en la prueba sin dorsal o sin haber formalizado debidamente su 
inscripción. 

 
Artículo 6º-RECLAMACIONES-: Las reclamaciones deberán ser realizadas oralmente a la Organización. 

 
Artículo 7º-SERVIOS SANITARIOS-: Los servicios sanitarios y servicios de ambulancia se situarán en la zona de 
meta y cerrando la carrera respectivamente, durante el transcurso de la prueba y durante el periodo de tiempo 
que se considere necesario por parte del a Organización. 

 
Artículo 8º-DERECHO DE IMAGEN-: Los participantes y asistentes a la prueba ceden los derechos de su imagen 
sobre las fotografías en las que puedan aparecer para que la Organización pueda reproducirlas o utilizarlas 
como publicidad de posteriores eventos similares. 

 
Artículo 9º-RECOGIDA DE DORSALES Hasta una hora antes del inicio de su prueba en el lugar habilitado que 
estará situado próximo a meta. (salvo que se reparta en el momento de la inscripción). 

 
Artículo 10º -GUARDARROPA el guardarropa será gratuito y atenderá a su número de dorsal, en caso de 
pérdida del mismo, para retirar sus pertenencias deberá identificarse con su D.N.I. o similar. 
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